
複数の企業が合同で行う とっとり独自の就業体験。
パッケージ毎に学生に分かりやすくテーマを設定します!

“自分に合う”が見えてくる!

仕事研究

県外居住地からの交通費、企業へ
の通勤費、宿泊が必要な場合などに
全額を助成します ※適用条件があります

※2025年度参加者アンケートより

満足度　　 以上!!
全額助成!!体験した学生の 交通費

宿泊費

大変満足 満足 どちらでもない

学生さまの
経済的負担を

軽減!大変満足

満足

人の温かさに触れ
暮らしの中で
働く魅力を体験！地域のために働く

意味が見えてくる！
接客の奥深さと
やりがいを実感!

比べてわかった
自分に合う仕事!

お問い合わせ

鳥取県中小企業団体中央会 とっとりインターンシップ推進事業
TEL.0857-26-6671
〒680-0845 鳥取県鳥取市富安1丁目96番地
E-mail miryoku@chuokai-tottori.or.jp

2026
年度

助成
上限額 9万円

95%
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鳥取市deインターン
鳥取市の官民企業を
一度に体験できる！

8月24日（月）〜28日（金）〈5日間〉期間

企業

鳥取西菱電機／鳥取信用金庫
スズキ自販鳥取
エムアンドエムドットコー
鳥取市役所

協同組合
鳥取卸センター
鳥取卸センターでさまざまな
業種を体験しよう！

8月26日（水）〜27日（木）〈2日間〉期間

企業
コタニ／千代エンジニアリング
えびす本郷／モリックスジャパン
鳳凰／サンヨーグループ

8月24日（月）〜28日（金）〈5日間〉期間

泊まれるギャラリー 「はち」宿泊

企業
若桜町役場／若桜鉄道
高原の宿氷太くん／若桜農林振興

9月7日（月）〜11日（金）〈5日間〉期間

GUESTHOUSE 「砂縁」宿泊

企業
砂丘アクティビティ協会／砂丘会館
砂丘ビジターセンター
ヤマタ鳥取砂丘ステイション

8月31日（月）〜9月4日（金）〈5日間〉期間

企業
エスマート／とっとりずむ
日ノ丸自動車航空部／ソフィア

若桜町で暮らすインターン
歴史薫る街で、

「自分らしい働き方」と出会う旅！

鳥取砂丘で観光業を体験
観光地鳥取砂丘での
実習を通して鳥取県の観光を考える！

9月実施予定〈2日間〉期間

企業
JA鳥取県中央会／中国労働金庫
県生活協同組合連合会／県漁業組合
県森林組合連合会／ワーカーズコープ

鳥取県協同組合
連絡協議会
協同組合ってどんな組織？
協同組合を見て・知って・体験しよう！

鳥大生限定版
インターン
鳥取大学のこんな近くに
こんなに凄い企業があったんだ!?

琴浦町で暮らすインターン
山と海に抱かれて、豊かに働く。
おいしい空気を吸い込む琴浦の5日間！

倉吉で暮らすインターン
「くらしよし」の街で、
未来の私を試してみる7日間！

9月1日（火）〜7日（月）〈7日間〉期間

古民家ゲストハウス倉吉宿泊

企業
倉吉市役所／倉吉信用金庫
明治製作所／流通

8月31日（月）〜9月4日（金）〈5日間〉期間

琴浦町お試し住宅宿泊

企業
琴浦町役場
井木組
大山乳業農業協同組合

9月7日（月）〜11日（金）〈5日間〉期間

三朝温泉旅館（日替わり）宿泊

企業 三朝温泉旅館協同組合
温泉旅館3･4か所／三朝町役場

8月17日（月）〜21日（金）〈5日間〉期間

古民家ゲストハウス倉吉宿泊

企業 倉吉市役所建設課／井中組
倉吉市内建設コンサルタント企業

旅するインターン
in三朝温泉
働き手としての体験および
宿泊もすることで旅館業を知る！

米子市で行政・企業体験
米子市の行政と
様々な企業・仕事を知って
自らの視野を広げよう！

倉吉で暮らす

100年残る街並みに、新しい足跡を!
倉吉の景色を「つくる」5day！

（建設・土木業編）

日南町で暮らすインターン
創造的過疎のまちで
持続可能な地域の未来を考える4日間！

とっとり横断5days
インターン（建設バージョン）
まちを作る仕事を東・中・西で体感！
建設の仕事はひとつじゃない！

境港で行政・企業体験
境港市の魅力ある
“まち・運輸・産業”を体験する4日間！

米子市
3企業で地域活性化
米子市の地域密着3企業で
地域の活性化を考えよう！

9月1日（火）〜4日（金）〈4日間〉期間

企業
石田コーポレーション
山陰酸素工業
中海テレビ放送

8月17日（月）〜21日（金）〈5日間〉期間

企業
米子市役所／さんれいフーズ
トヨタカローラ鳥取／寿製菓

9月7日（月）〜10日（木）〈4日間〉期間

企業
境港市役所
門永水産
日ノ丸自動車航空部

8月24日（月）〜27日（木）〈4日間〉期間

日南町イチイ荘宿泊

実習先
日南町役場／林業アカデミー
産業振興センター／日南福祉会

9月14日（月）〜18日（金）〈5日間〉期間

企業
ヤマタグループ
井木組
ホームデコ

とっとりインターンシップのHPから
アカウントを取得後、マイページより
お申し込みください。

※宿泊先など都合により変更となることがあります

選べる15の体験プログラム 2026
年度

仕事研究
申し込み
方法

詳細はこちら
から

とっとりインターンシップ


