
日時

＜CDP受講者の声＞

・せっかく島根大に入学した

から何かをしたくて企業と

プロジェクトしてます。高校

の頃とは違う自分になれた。

・何がしたいのか分からなかっ

たけれど、見つかった！

・教員希望だけど、教育学部で

はない私。学校に関わるプロ

ジェクトをしていて楽しい！

・就活の自己PRとなり、面接官

から褒められた。

場所

問合せ 学生支援センター１F ⑫番窓口 大学教育センター(キャリア担当)

何をするガイダンス？

・大学生活とキャリアのつながりを知る

・将来の選択肢の広げ方を学ぶ

・大学４年間の過ごし方のヒントを得る

大学生活の最初の一歩！ 

１年生キャリアガイダンス
  兼 キャリアデザインプログラム（CDP）説明会

2026年度

新入生
向け

TEL：0852-32-6061 MAIL：syugp@office.shimane-u.ac.jp 

教養講義室棟1号館2階 201教室

各日12時10分～55分

履修登録の
参考にも

4/10  金  ,13 月

履修登録が必要です。専用フォームから、クロス教育テーマ別プログラムの 
「CDPベーシックコース」を選択して登録すると、「CDPマスターコース」も
自動登録されます。

CDPの
手続き

キャリアデザインプログラムHP 

昼食を食べながらでOK

ご入学おめでとうございます。何か新しいことをしたい？ 取る授業をどう選ぶか迷っている？
少し先のことを考えることが、いま何をすればいいのかを考えるヒントになるかもしれません。
皆さんの学びに活用できる「キャリアデザインプログラム」をご紹介しながらお伝えします！
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